
【開 設
かいせつ

時間
じかん

】 

平 日 9：00～17：00 

土曜日 9：00～12：00 

【 休 館
きゅうかん

日
び

】 

日曜日・祝日 

年末年始 

(12月 31日～１月３日) 

 

登別市
のぼりべつし

総合
そうごう

相談
そうだん

支援
し え ん

センターｅｎ
え ん

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｅｎ
え ん

は以下
い か

の事 業
じぎょう

を実施
じ っ し

しています。 

 

◆登 別 市
のぼりべつし

総 合
そうごう

相 談
そうだん

支援
しえん

事 業
じぎょう

（身 体
しんたい

・知的
ちてき

・精 神 障
せいしんしょう

がいの相 談
そうだん

支援
しえん

） 

◆指定
してい

特 定
とくてい

相 談
そうだん

支援
しえん

事 業
じぎょう

（計 画
けいかく

相 談
そうだん

支援
しえん

‐サービス利用
りよう

支援
しえん

・継 続
けいぞく

サービス利用
りよう

支援
しえん

） 

◆指定
してい

障 害 児
しょうがいじ

相 談
そうだん

支援
しえん

事 業
じぎょう

 

◆指定
してい

一 般
いっぱん

相 談
そうだん

支援
しえん

事 業
じぎょう

（地域
ちいき

相 談
そうだん

支援
しえん

‐地域
ちいき

移行
いこう

支援
しえん

・地域
ちいき

定 着
ていちゃく

支援
しえん

） 

◆北
ほっ

海
かい

道
どう

精
せい

神
しん

障
しょう

がい者
しゃ

地域
ちいき

生 活
せいかつ

支援
しえん

事 業
じぎょう

 

（西胆振圏域
にしいぶりけんいき

の精神科
せいしんか

病 院
びょういん

からの退 院
たいいん

支援
しえん

及び
および

体 制
たいせい

整備
せいび

） 

 

  

“ｅｎ
え ん

”は 障
しょう

がい者
しゃ

の相談
そうだん

支援
しえん

を通
とお

して、 

誰
だれ

もが自分
じぶん

らしく、より豊
ゆた

かな生活
せいかつ

を送
おく

るお

手伝
てつだ

いをします。 

地域
ちいき

の中
なか

で支
ささ

えあえる 温
あたた

かな仲間
なかま

づくり、まち

との繋
つな

がりを大切
たいせつ

にしていきます。 

“ｅｎ
え ん

”は【縁
えん

】【援
えん

】【円
えん

】など、繋
つな

がりや 絆
きずな

を意味
い み

する言葉
ことば

からとり、アルファベットで 

名付
な づ

けました。 
〒059-0036 

登別市
のぼりべつし

美園町
みそのちょう

2-23-1 

 

TEL：（0143）86-0707 

FAX：（0143）86-0718 

 

 

 

【所在地
しょざいち

】 

相談
そうだん

支援
し え ん

とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障
しょう

がいがあっても、自分
じ ぶ ん

らしく生活
せいかつ

していきたい。 

でも、困
こま

ったときや不安
ふ あ ん

なときは相談
そうだん

しながら解決
かいけつ

しよう！そして、やりたいことは声
こえ

に出
だ

してみよう！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【ご利用
りよう

にあたり】 

来所
らいしょ

、電話
でんわ

、訪問
ほうもん

などの方法
ほうほう

でご相
そう

談
だん

ください。 

不在
ふざい

の場合
ばあい

もありますので、ご相談
そうだん

される場合
ばあい

は事前
じぜん

に 

電話
でんわ

にてご予約
よやく

ください。相談
そうだん

支援
し え ん

の利用料
りようりょう

はかかりません。 

面 談 室
めんだんしつ

 

障がい福祉サービスを利用するときに

は「サービス利用計画」を作る必要が

あります。その人らしい生活をするた

めに希望や目標を立てます。 

相談支援専門員がお話を聴き、計画を

作ります。 

福祉サービス利用後も、定期的に見直し

ながら希望や目標が達成されているかを

見直します。 

計 画
けいかく

相 談
そうだん

支援
しえん

 

 

施設や病院から出て、まちで暮らすた

めのお手伝いをします。 

ご本人とお話ししながら、買い物や手

続きをするためにいっしょに出かけた

り、必要なサービスを利用するための

調整をします。 

まちで暮らし始めてからも連絡をとり

ながら必要なサポートをします。 

 

地域
ちいき

相 談
そうだん

支援
しえん

 

福祉
ふ く し

サービスを使
つか

いたいけ

ど、どんなものがいいの？ 

仕事
し ご と

がしたい。

働
はたら

きたいな。 

ともだちが欲
ほ

し

いな。 

退院
たいいん

して、まちで暮
く

ら

したい。 

一人暮
ひ と り ぐ

らしが 

したいな。 

できるかな。 

こんな生活
せいかつ

の困
こま

りごと

や希望
き ぼ う

をいっしょに 

考
かんが

えます。 



みんなの居場所
い ば し ょ

 

 

 

    

 

   

みなさんが日 中
にっちゅう

を自由
じゆう

に過
す

ごせるサロン（居場所
い ば し ょ

）を提 供
ていきょう

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 サロンのご利用
りよう

にあたり 】 

サロンは無料
むりょう

で利用
り よ う

できます。 

プログラム参加
さ ん か

は自由
じ ゆ う

ですが、実費
じ っ ぴ

負担
ふ た ん

(茶話会
さ わ か い

、生
い

け花
ばな

教室
きょうしつ

は無料
むりょう

)となります。 

その他
ほか

、各
かく

１回
かい

につき入浴
にゅうよく

200円
えん

、シャワー100円
えん

 で入浴
にゅうよく

設備
せ つ び

をご利用
り よ う

いただけます。 

 

サロンは多
おお

くの方
かた

が利用
り よ う

されますので迷惑
めいわく

行為
こ う い

などありました場合
ば あ い

は利用
り よ う

をお断
ことわ

りします。 

 

皆様
みなさま

にとって、安心
あんしん

できるサロンづくりにご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いいたします。 

 

地域
ちいき

交 流 室
こうりゅうしつ

 

談話室
だんわしつ

・ 食 堂
しょくどう

調 理 室
ちょうりしつ

みんな企画
きかく

 

不定期
ふ て い き

 

みなさんで企画
きかく

を 

考
かんが

えたり、季節
きせつ

行事
ぎょうじ

を 

行
おこな

います！ 

茶話会
さ わ か い

 

毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

 

コーヒーを飲
の

みながら

自由
じゆう

にお 話
はなし

をします！ 

生
い

け花
ばな

教 室
きょうしつ

 

月
つき

1回
かい

 

ボランティアの先生
せんせい

と

一緒
いっしょ

に花
はな

を生
い

けます！ 

 

登別市
のぼりべつし

総合
そうごう

相談
そうだん

支援
しえん

センターｅｎ
え ん

 外観
がいかん

と周 辺
しゅうへん

地図
ち ず

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

至
いたる

 中 島
なかじま

 至
いたる

 幌 別
ほろべつ

 

サンクス 

鷲別駅
わしべつえき

 

鷲別
わしべつ

公民館
こうみんかん

 

室蘭
むろらん

信用
しんよう

金庫
きんこ

 

国道
こくどう

 36 号
ごう

線
せん

 

至
いたる

 登 別
のぼりべつ

 至
いたる

 室 蘭
むろらん

 

登別市
のぼりべつし

総合
そうごう

相談
そうだん

支援
し え ん

センターen
え ん

 

  

  

  

バス停
てい

 

 

＜交通
こうつう

機関
き か ん

のご案内
あんない

＞ 

◎ 道
どう

南
なん

バス 最寄
も よ り

停留所
ていりゅうじょ

 

国道
こくどう

３６号
ごう

線
せん

経由
け い ゆ

…鷲別
わしべつ

中学校前
ちゅうがっこうまえ

（徒歩
と ほ

１０分
ふん

） 

道道
どうどう

上登別
かみのぼりべつ

・室蘭
むろらん

線
せん

経由
け い ゆ

…旭ヶ丘
あさひがおか

団地
だ ん ち

（徒歩
と ほ

１分
ふん

） 

◎ ＪＲ 鷲
わし

別
べつ

駅
えき

（徒
と

歩
ほ

１０分
ふん

） 

 



 

室蘭市
むろらんし

相談
そうだん

支援
し え ん

センター らん 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

らん は以下
い か

の事 業
じぎょう

を実施
じっし

しています。 

 

◆室蘭市
むろらんし

精 神 障
せいしんしょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
しえん

事業
じぎょう

 

◆指定
してい

特定
とくてい

相談
そうだん

支援
しえん

事業
じぎょう

（計画
けいかく

相談
そうだん

支援
しえん

‐サービス利用
りよう

支援
しえん

・継続
けいぞく

サービス利用
りよう

支援
しえん

） 

◆指定
してい

障 害 児
しょうがいじ

相 談
そうだん

支援
しえん

事 業
じぎょう

 

◆指定
してい

一般
いっぱん

相談
そうだん

支援
しえん

事業
じぎょう

（地域
ちいき

相談
そうだん

支援
しえん

‐地域
ちいき

移行
いこう

支援
しえん

・地域
ちいき

定 着
ていちゃく

支援
しえん

） 

 

“らん”は 障
しょう

がい者
しゃ

の相談
そうだん

支援
しえん

を 

通
とお

して、誰
だれ

もが自分
じぶん

らしく、より豊
ゆた

かな

生活
せいかつ

を送
おく

るお手伝
てつだ

いをします。 

地域
ちいき

の中
なか

で支
ささ

えあえる 温
あたた

かな仲間
なかま

づく

り、まちとの繋
つな

がりを大切
たいせつ

にしていきま

す。 

“らん”は室蘭
むろらん

の【蘭
らん

】から名付
な づ

けま

した。蘭
らん

の花言葉
はなことば

には幸福
こうふく

をもたらす

という意味
い み

があります。 

【開 設
かいせつ

時間
じかん

】 

平日  9：00～17：00 

第２・４土曜日 

9：00～12：00 

 

【 休 館
きゅうかん

日
び

】 

日曜日・祝日 

第１・3土曜日 

年末年始(12月 31日～１月３日) 

 

【所在地
しょざいち

】 

〒051-0011 

室蘭市
むろらんし

中 央 町
ちゅうおうちょう

2-7-13 

室蘭
むろらん

中 央 町
ちゅうおうちょう

米塚
よねづか

ビル 4Ｆ 

 

TEL：（0143）22-3300 

FAX：（0143）22-3366 

 

相談
そうだん

支援
し え ん

とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障
しょう

がいがあっても、自分
じ ぶ ん

らしく生活
せいかつ

していきたい。 

でも、困
こま

ったときや不安
ふ あ ん

なときは相談
そうだん

しながら解決
かいけつ

しよう！そして、やりたいことは声
こえ

に出
だ

してみよう！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご利用
りよう

にあたり】 

来所
らいしょ

、電話
でんわ

、訪問
ほうもん

などの方法
ほうほう

でご相
そう

談
だん

ください。不在
ふざい

の場合
ばあい

もありますので、ご相談
そうだん

される場合
ばあい

は

事前
じぜん

に電話
でんわ

にてご予約
よやく

ください。相談
そうだん

支援
し え ん

の利用料
りようりょう

はかかりません。 

  

障がい福祉サービスを利用するときに

は「サービス利用計画」を作る必要が

あります。その人らしい生活をするた

めに希望や目標を立てます。 

相談支援専門員がお話を聴き、計画を

作ります。 

福祉サービス利用後も、定期的に見直し

ながら希望や目標が達成されているかを

見直します。 

計 画
けいかく

相 談
そうだん

支援
しえん

 

 

施設や病院から出て、まちで暮らすた

めのお手伝いをします。 

ご本人とお話ししながら、買い物や手

続きをするためにいっしょに出かけた

り、必要なサービスを利用するための

調整をします。 

まちで暮らし始めてからも連絡をとり

ながら必要なサポートをします。 

 

地域
ちいき

相 談
そうだん

支援
しえん

 

福祉
ふ く し

サービスを使
つか

いたいけ

ど、どんなものがいいの？ 

仕事
し ご と

がしたい。

働
はたら

きたいな。 

ともだちが欲
ほ

し

いな。 

退院
たいいん

して、まちで暮
く

ら

したい。 

一人暮
ひ と り ぐ

らしがしたい。 

できるかな。 

こんな生活
せいかつ

の困
こま

りごと

や希望
き ぼ う

をいっしょに 

考
かんが

えます。 



みんなの居場所
い ば し ょ

 

 

 

 みなさんが日 中
にっちゅう

を自由
じゆう

に過
す

ごせるサロン（居場所
い ば し ょ

）を提 供
ていきょう

しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開設
かいせつ

時間
じ か ん

】 

 月曜日・水曜日・金曜日  10：00～17：００ 

 

【 サロンのご利用
りよう

にあたり 】 

サロンは無料
むりょう

で利用
りよう

できます。 

多
おお

くの方
かた

が利用
りよう

されますので迷惑
めいわく

行為
こうい

などありました場合
ばあい

は利用
りよう

をお 断
ことわ

りすることがありま

すのでご了 承
りょうしょう

ください。 

 

 

皆 様
みなさま

にとって、安 心
あんしん

できるサロンづくりにご 協 力
きょうりょく

お願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

お友
とも

だちを 

つくりたい！ 

ゆっくり 

くつろぎたい！ 

その他
た

 

不定期
ふ て い き

 
 

みなさんと一緒
いっしょ

 

に 考
かんが

えていきます！ 

茶話会
さ わ か い

 

毎 週
まいしゅう

金曜日
きんようび

 
 

 コーヒーを飲
の

みながら   

自由
じゆう

にお 話
はなし

をします！ 

 

室蘭市
むろらんし

相談
そうだん

支援
しえん

センター らん 周 辺
しゅうへん

地図
ち ず

 

  

 

 

 

 

 

 

 

室蘭市
むろらんし

相談
そうだん

支援
し え ん

センターらん 

（室蘭
むろらん

中 央 町
ちゅうおうちょう

米塚
よねづか

ビル 4F） 

室蘭駅
むろらんえき

 

至
いたる

 登 別
のぼりべつ

 

市立
しりつ

室蘭
むろらん

総合
そうごう

病 院
びょういん

 室蘭市
むろらんし

役所
やくしょ

 

セブンイレブン 

 
道新
どうしん

ビル 

室蘭市
むろらんし

文化
ぶんか

センター 

中 央 町
ちゅうおうちょう

小公園
しょうこうえん

 

バス停
てい

 

＜交通
こうつう

機関
き か ん

のご案内
あんない

＞ 

◎道
どう

南
なん

バス 

最寄
も よ り

停留所
ていりゅうじょ

  道道
どうどう

室蘭港
むろらんこう

経由
け い ゆ

  中 央 町
ちゅうおうちょう

（徒歩
と ほ

3分
ふん

） 

       道道
どうどう

室蘭港
むろらんこう

経由
け い ゆ

  室蘭駅前
むろらんえきまえ

（徒歩
と ほ

7分
ふん

） 

◎Ｊ Ｒ
じぇいあーる

 室蘭駅
むろらんえき

（徒歩
と ほ

１０分
ぶん

） 

 

◎ＪＲ 室蘭駅（徒歩１０分） 


